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—pour mieux savoirce qu Etaitle //'ttorayadlis, et /oourc]uoii/ constitue un milieu mouvant

& L’origine des sables

— Glaciations quaternaires
— Erosion sur les massifs montagneux
— Oceéan tres bas (- 120 m au dernier paroxysme)

— Lahausse rapide du niveau océan ramene les sables
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pour micux savoirce qu’é tait e [r’ttora/ja dis, et Pourquoii/ constitue un milieu mouvant

D/ a rapfcfc remontée de focéan entre le maximum g/ac:tﬁafrc et -6 a3 7000 ans

& Ses effets

— Submersion du continent

— Accumulation de sables pres de la ligne de rivage
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..pourmicux savoir ce qu’étart le //'ttora/ja dis, et Pourguoii/ constitue un milieu mouvant

D Fluctuations P/us récentes

& A I’époque historique

, . Source : D'aprés K.-E. BEHRE, Probleme der Kistenforschung, Bd.28, Isensee-Verlag, Oldenburg, 2003
- L aremon tee se p oursu |t p ar http://co2climate.e-monsite.com/pages/le-niveau-des-mers-de-la-planete-a-toujours-varie-il-n-a-

jamais-ete-stable.html
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— Lamoyenne est de 10 cm/siecle (
mais parfois 80 cm/siecle)

— Les phases de baisse (not. 8e et
15e siecles) ont permis la
formation des dunes
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...Fourmicux savoir ce qu’étart le /ittoraﬁaa’is, et Pourguoii/constfi’uc un mifieu mouvant

D (es Huctuations peuvent cxpﬁ'quer /a formation des dunes

& Sable disponible + vent =dunes

¢ plusieurs types de dunes, vers le VlI® siecle (paraboliques, anciennes), puis a partir
du Xllle/XVesiecle (barkhanes)

¢ les dunes constituent un barrage, permettant la formation des étangs

¢ Mais ces dunes présentent des inconvénients pour I’homme : inondations,
ensablements...

DUNE BARKANOIDE

DUNE PARABOLIQUE
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pour micux savoirce qu’é tait e /I'ttora/ja dis, et Pourquoii/ constitue un milieu mouvant

D Alors, [’homme intervient pour Je contréle des sables

& une opération uniqgue par son ampleur (plus de 200 km de c6tes), et sa durée (pres d’un siécle)

— Interventions de | ’Etat a partir de 1801(= domanialité)

& objectifs : fixer les sables a l’intérieur des terres, stopper l'arrivée des sables de | ‘océan

— A partir de 1820, Goury propose de créer une dune littorale ; il invente la phytostabilisation par le
gourbet (ref article)

< depuis, un gestion souple est mise en ceuvre pour répondre aux facteurs d’érosion

Palissade
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20 Ensablements
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De c]uoipro tege~t-on Jes dunes 7

D Jes facteurs d érosion

& | ’érosion marine

— phénomeéne naturel ... pas nouveau !
— Parfois amplifié par ’lhomme (urbanisation, protections dures...)
— cette érosion n ’est pas maitrisable a terme

& | ’érosion éolienne

— techniques parfaitement maitrisées
— phénoméne globalement contrélable si I’'on tient compte de I‘avancée de I’océan

< | ’érosion anthropique

— techniques de contrGle existantes ... pas toujours populaires mais souvent
appréciées par les vacanciers (clétures, passages aménageés...)

— nécessité de mettre en place des dispositifs réglementaires (4X4, quads...)

— exemplarité reconnue du « Plan-Plages »

< les pollutions

— macro-déchets apportés par | ’océan
— déchets apportés par le public fréquentant les plages
— autres pollutions (chimiques...)
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D Jes facteurs d’érosion

& | ’érosion marine

— La hausse du niveau de I'océan est pointée comme cause

— Toutefois elle n’agit pas sur le court terme

— Elle est de 1 a 1,5 mm/an (marégraphes) et d’environ 3 mm/an (satellites)
— Soit 10 a 30 cm/siecle

190-091 Brest, France 1.05 +/- 0.08 mm/yr
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D Jes facteurs d’érosion

& les tempétes

rafales de vent approchant les 100 km/h dans l'intérieur des terres et
120 km/h sur les cotes.

« Une tempéte est générée a partir du creusement d'une dépression, lorsque les conditions suivantes sont
réunies : - un courant-jet trés rapide (donc un fort contraste de température), soumis a des

fluctuations importantes : accélérations, décélérations, changements de direction,
- une dépression positionnée a gauche du jet »

& Les familles des tempétes.
m Une forte tempéte « isolée » (Martin, Klaus, Xynthia...) ne produit globalement pas d’érosion
marine ; des « petites » tempétes successives sont dévastatrices !

& les surcotes et conjonctions

= Surcote barométrique : définition (1 hpa=env. 1 cm)
= Surcote « mécanique » Grandes houles d’ouest, mer du vent
= Surcote circonstancielle : coefficients de marée, conjonction des marées avec ces phénomenes

& les phenomenes amplificateurs

» Déficit sédimentaire =» importance majeure
» Urbanisation du littoral (digues, épis, enrochements)
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D Jes facteurs dérosion : conclusion

O les érosions marines sont attribuables a des phénoménes naturels

cycligues

S il n'y a pas d'augmentation significative de la fréquence ou de lintensité
des tempétes

o Nous sommes plus sensibles aux aléas, du fait notamment de
['aménagement du territoire (zones a risques, urbanisation du littoral)

O les érosions éolienne et anthropique sont contrélables moyennant des
dispositifs adaptés. L'érosion marine ne l'est pas
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D [’entretien du cordon dunaire

Les opérations d ‘entretien ont pour objectif de maintenir ou favoriser la couverture végétale. Environ

807% du linéaire de dunes aquitaines est concerné (partie gérée par | ‘ONF, ou par conventions).

& Les techniques

— Lacouverture de branchages est latechnique la plus utilisée

— les plantations concernent deux espéces : le Gourbet (depuis le 14¢eme
siecle!) et le chiendent des sables (depuis 1987).

— La stratégie vise a limiter le transfert de sables vers lintérieur, en
retenant la plus grosse part c6té ouest de la dune.
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| N2 Protcct'fon de Iz dune

Si les véhicules motorisés sont interdits en milieux sensibles, il n ‘en est pas de méme pour le piéton :
toutefois, | 'effet de masse pouvant induire des effets négatifs sur la dune, sa protection a pour
objectif de limiter | 'impact du public sur ce milieu. On emploie également le terme « mise en défens ».

< canaliser le public : la mise en défens*

— Elle se traduit par une fermeture physique de la dune : clotures plus ou moins
« poreuses » (a I’exclusion des barbelés).

— Elle concerne essentiellement les dunes proches des plages surveillées, ou des
zones sensibles (exclos).

— ces dispositifs nécessitent un entretien permanent du fait de la mobilité des
sables et des dégradations subies.

* terminologie empruntée au Code forestier et 3 la « littérature » forestigre, qui vise notamment 3
limiter | ‘impact du bétail sur les foréts...
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D /information du /Dub/ic

« ¢ 'est par la connaissance que | ‘on peut mieux protéger »

< L ’information repose sur la présentation de | ’écosysteme littoral, et permet de

faire comprendre | “utilité des dispositifs de mise en défens, et | ’intérét écologique

des milieux. Elle passe par :
— Lamise en place de panneaux informatifs sur le terrain
— l'organisation de visites guidées, d ’expositions...

— I’édition de documents, le relais médiatique

— la participation aux actions de sensibilisation sur les territoires concernes
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D unréseau curopécn d ’espaces pro tégés et gérés

< maitre-mot d’une gestion de milieux naturels : la concertation

— Natura 2000 integre les milieux (habitats naturels) d’intérét communautaire
c’est un mode de gestion de ces milieux qui valorise les bonnes pratiques
locales

— les activités ne sont pas remises en cause des lors qu’elles ne produisent pas

d ’impact négatif sur les milieux.

NATURA 2000
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& les sites littoraux landais

— Dunes d’Arcachon a Mimizan

— Dunes de Mimizan a Vieux Boucau :
* sites de Mimizan et Lit et Mixe

» site de Moliets
— Dunes de Vieux Boucau a Hossegor : site de Seignosse -Soustons

— Dunes de Capreton a Tarnos : sites de Capbreton et Tarnos

— Zone humide du Métro (Tarnos)
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[ a démarche Natura 2000 considére que certains habitats naturels et certaines
csPc‘ccs Préscn tentun crjcu éco/ogfguc de niveau curopécn

& les habitats naturels

Laisses de mer sur substrat sableux a vaseux

Sables des hauts de plage a Talitres

Euphorbe péplis

AT

jo

Gravelot a collier interrompu
(photo CD40)

Dunes mobiles embryonnaires
atlantiques

NATURA 2000
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S ceci ne constitue quun aper¢u de la diversité ; la flore sera présenté par

ailleurs.

On peut conclure en constatant que sur ce milieu étroit, parfois
étriqué, coincé entre océan et forét, c'est une grande diversité
qui y trouve refuge, avec un grand nombre d ‘espéces 3 haute
valeur patrimoniale.

Conserver ces milieux, c'est participer 3 la protection de Ia
biodiversité de notre territoire.

Des opérations sont menées pour |'améliorer.
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| R nettoyage mécanic]uc

Concerne les opérations menées durant toute /année a /aide d'engins
mécanigues . un des objectifs : éliminer et recycler les macro-déchets
arrivant sur les plages
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| R nettoyage mécanic]uc

& les mesures prises pour la conservation de la

diversité

— Reculement de 5 m par rapport ala limite de la végétation

— Circulation le plus pres de I'océan
— Limitation des zones de circulation

— Placement ponctuel de gros bois sur la dune embryonnaire
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| R nettoyage manue/

Afin dassurer la conservation des habitats naturels (plage, haut de plage), des opérations
financées par [Europe , [Etat et le CD40 ont été mises en ceuvre, et ce sont 12 km de plages
qui font lobjet d'un nettoyage manuel sélectit.

< les objectifs

— Conserver les laisses de mer (source de nourriture, abris ...)
et la végétation pionniére

— Collecte sélective des déchets « anthropiques » (verre,
métaux, tout-venant)

— Maintien du bois, des algues et micro-cadavres

— Valoriser I’'insertion sociale




Le littoral : nettoyage différencié

Capsules

Péche

Conchyliculture ' {,’ ""\ |

PVC divers




Le littoral : nettoyage différencié

) N nettoyage manuel

< Quelques resultats

&
Office National des Foréts

90

80

10 -

4_I>_

—

0

Mimizan 2560 m

Lit-et-Mixe 2000 m

Moliets 3280 m

Huchet 1350 m

Seignosse 690 m

Tarnos 1600 m

~ m3/km 2013

11

12

17

46

36

& m3/km 2014

27

26

43

83

59

Om3/km 2015

12

14

14

45

30




Le littoral : les bois flottés, source de diversité ? ‘Q/%
Office National des Foréts

D /e bois flotté une composante du paysage lttoral

Les gros bois
contribuent a la

: _limitation de

Sw=.. [érosion ... et de la
" Girculation !
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D /2 bois Hotté utile 3 fa vie et 4 fa diversité

Gros bois et morceaux
constituent les « laisses
de mer ».

lls favorisent le maintien
de la dune,

jouent un rdle pour limiter
I’érosion marine,

et améliorent la diversité
floristique et faunistique.
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) C ertains usages menacent Féquilibre naturel!
15

Les « cabanes de
plage » : elles reéeutilisent
les bois flottés, les
soustrayant a leur intéerét
écologique ; de plus leur
implantation et la
fréequentation détruisent
les habitats naturels et
des espéces végeétales et
animales.
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D [Diautres usages sont P/utét« sympatﬁiqucs Py
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) Opéra tions expérimen tales de fixation des sables

Réalisation
d’andains en bois
flotté (tout-venant),

bouchage de siffle-
vent, en vue de
fixer les sables.
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MERCI DE VOTRE ATTENTION




